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Cómo realizar una Acción Directa Noviolenta y no sucumbir en el intento

Os presentamos la guía teórico-práctica "Cómo realizar una Acción Directa Noviolenta y no
sucumbir en el intento", elaborada por el Grupo Antimilitarista de Carabanchel y la
Asamblea Antimilitarista de Madrid como apoyo a los talleres de Acción Directa Noviolenta
(ADN) que impartimos. Además, también encontraréis una unidad didáctica para impartir
dicho taller. Esperemos que sea de utilidad a todas las personas y grupos que quieren que la
noviolencia y la ADN forme parte de su acción transformadora.

 https://info.nodo50.org/local/cache-vignettes/L275xH149/adnv-7e1e5-2d6e5.jpg adnv

Si tienes este texto en tus manos, lo más probable es que hayas –o hayáis– decidido tomar parte en una Acción
Directa Noviolenta (ADN). Si has llegado a este punto, felicidades, habéis hecho ya lo más importante: debatir,
discutir qué forma de lucha vais a elegir y hablar y asumir la desobediencia civil.

Al realizar una ADN debes tener en cuenta que estás realizando un acto de desobediencia civil. Rasgo característico
de la desobediencia civil es su ejecución de forma consciente, pública, pacífica y noviolenta. Debes tener en cuenta
que puedes transgredir una ley, o varias, en el momento de realizar una ADN, lo que puede suponer unas
consecuencias (detención, juicio, multa, condena…).

Este texto es una guía de ayuda para realizar una ADN. Como tal, contiene una primera parte de conceptos teóricos
y una segunda que se centra en cómo realizar las acciones directas. Todo lo que contiene este manual es fruto del
trabajo colectivo y de la experiencia de los activistas del Grupo Antimilitarista de Carabanchel y la Asamblea
Antimilitarista de Madrid.

Esta guía empezó a elaborarla el Grupo Antimilitarista de Carabanchel, grupo cuyos antecedentes podemos
encontrar a finales de los ochenta, mientras se forjaba la campaña de Insumisión, y que viene trabajando de manera
estable y continuada desde los primeros noventa, en coordinación con el Movimiento de Objeción de Conciencia
(MOC), hoy Alternativa Antimilitarista-MOC. Sin duda el MOC ha sido la primera fuente de formación básica, tanto
práctica como teórica, para muchas y muchos de nosotr@s. Aquí empezamos a formarnos en la noviolencia y a
conocer lecturas de luchas anteriores a las nuestras, cuya metodología sigue estando vigente y que, por tanto, sigue
formando parte de nuestro corpus ideológico que aquí se reflejará.

La Asamblea Antimilitarista de Madrid aúna a activistas que, procedentes del MOC y de otras luchas, trabajan el
antimilitarismo desde hace años. El origen de la Asamblea Antimilitarista se encuentra en las acciones contra la
guerra que unieron a personas de muy variadas procedencias militantes con el objetivo de llevar a cabo acciones
directas noviolentas en protesta contra la guerra de Irak en 2003. Formada la plataforma antiguerra, no quería
convertirse en un batiburrillo de siglas y grupos, por lo que se optó por un nombre que definiera el tipo de relación
que se quería establecer entre sus integrantes, sin líderes ni grupos significados: Espacio Horizontal contra la
Guerra. La finalidad de su creación fue práctica, con el objetivo de realizar acciones directas noviolentas que
denunciaran las guerras y el militarismo en la sociedad, y así se mantuvo durante unos años hasta su desaparición.
Algunas personas que trabajaron en este colectivo optaron por agruparse en uno nuevo bajo el nombre de
Asamblea Antimilitarista de Madrid a raíz de la guerra del Líbano en 2006. Con la idea de denunciar este acto de
agresión, se empezó a trabajar en el ámbito del antimilitarismo. Y aquí seguimos.

Durante estos años de lucha antimilitarista, el Grupo Antimilitarista de Carabanchel y la Asamblea Antimilitarista de
Madrid hemos participado en numerosas Acciones Directas Noviolentas, como grupo, en coordinación con el MOC,
y en coordinación con distintos y variados colectivos (Okupación, Ecologistas, Coordinadora de Barrios, etc.) de
ámbito estatal e internacional (IRG, Movimiento Anti-OTAN….). Además, hemos impartido innumerables talleres y
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entrenamientos, tanto sobre Acciones Noviolentas como sobre otras prácticas antimilitaristas, a iniciativa nuestra o
por petición de otros grupos (Movimiento de Resistencia Global, RCADE, Educación y Noviolencia, etc.). Con todos
los colectivos (de los que aquí sólo hemos citado unos pocos ejemplos) con los que hemos luchado y con los que
nos hemos formado, hemos compartido nuestras experiencias, y nos hemos enriquecido mutuamente, desde un
planteamiento sincero de horizontalidad. Estas experiencias también quedan plasmadas en estas páginas.

Todo ello puede provocar que el trabajo que presentamos pueda resultar en ocasiones poco homogéneo. No nos
importa; es más, apostamos por ello, ya que se trata de intentar recopilar en un formato guía todo lo que podamos
haber aprendido en estos años. Como grupos que pretendemos una transformación radical de la sociedad, forman
parte de nuestras señas de identidad las características antes aludidas: el trabajo colectivo y la coherencia entre la
teoría y la práctica. Nos parece lamentable que dentro del movimiento alternativo –incluso del movimiento
antimilitarista– se reproduzcan los mismos roles del sistema que pretendemos combatir, como la figura del “experto”,
del “teórico” o del “especialista”. No pretendemos pontificar ni sentar cátedra sobre nuestra metodología de lucha.
Tan sólo compartir lo que hemos hecho y aprendido hasta hoy. Este documento sería muy diferente sin duda si lo
hubiéramos publicado cinco años antes, o si lo hiciéremos cinco después. Nosotras seguiremos aprendiendo y
evolucionando. Te proponemos hacer lo mismo: completarlo, modificarlo y mejorarlo con la lucha cotidiana por la
transformación social.

Asamblea Antimilitarista de Madrid

Grupo Antimilitarista de Carabanchel

::Fuente: Insumisia
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